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    Мы переживаем неспокойное и не совсем привычное для нас время. Как взрослым, 

так и детям пришлось столкнуться со многими вещами, которые поменяли наш 

обычный жизненный уклад. Это и смена привычной жизнедеятельности, иной режим 

дня, спад физической активности, ограничение в свободе, и что немаловажно, мы все 

испытываем эмоциональные перемены. В эти дни, когда родители вынуждены 

находиться дома вместе со своими детьми, возникает много сложностей, вопросов. 

Это время, когда есть возможность узнать друг друга лучше, еще раз вспомнить, что 

родители являются первыми воспитателями своего ребенка. 

   Активные родители нашей группы откликнулись на рекомендации воспитателей и 

творчески подошли к их выполнению. 

 



 

 

 

 

 



 

 

    Спасибо всем, кто оперативно, без паники осваивает новый режим работы!  

Давайте в это сложное время будем терпимы друг к другу, доброжелательны! Дети 

воспитываются в той среде, которую создают вокруг них взрослые! С большой 

благодарностью ко всем за понимание, отзывчивость! С пожеланием ко всем, выйти из 

карантина,  сохранив физическое и психическое здоровье!  

 

Берегите себя и своих близких! 

 


